
 در مورد سرخک بیشتر بدانیم:

 سرخک یک بیماری ویروسی بسیار مسری دوران کودکی می باشد. .1

 علائم ابتلا به سرخک شامل تب، خستگی و بیحالی، سرفه، آبریزش بینی و التهاب ملتحه چشم می باشد. .2

دستها و پس از چند روز ، بثورات پوستی در پشت گوش ها و صورت ظاهر می شود و سپس به کل بدن و  .3

 پاها گسترش می یابد.

 روز بعد از آن می باشد. 4روز قبل از بثورات تا  4دوره واگیر سرخک  .4

 معمولا بروز بیماری در اواخر زمستان و اوایل بهار بیشتر می باشد. .5

 مهمترین راه انتقال سرخک از راه تنفس و یا تماس مستقیم با ترشحات بینی و گلوی بیمار است. .6

بتلا، عوارضی از جمله عفونت گوش میانی، ذات الریه، اسهال، تشنج، کوری و عفونت در برخی موارد ا .7

 مغز اتفاق می افتد.

 ماهگی می باشد. 18و  12سرخک تزریق واکسن ام ام آر در  ابتلا به مهمترین راه پیشگیری از .8

اد می کنند. ابتلا به سرخک و همچنین دریافت واکسن سرخک، ایمنی طولانی مدت در برابر بیماری ایج .9

 ماهگی ایمنی مادرزادی در مقابل سرخک دارند. 9-6همچنین نوزادان تا سن 

پزشک مراجعه نموده و به واحد در صورت مشاهده علائم تب و بثورات جلدی در کودکان، بلافاصله به  .10

 گزارش نمایید. 46885553بیماری های شبکه بهداشت و درمان شهرستان قدس به شماره تماس 

 

 


